
종목 강습반명 강습요일 발권시간 잔여인원 월이용료 기타

06시(남) 헬스 05:50 ~ 07:50 70

08시(남) 헬스 07:50 ~ 09:50 79

10시(남) 헬스 09:50 ~ 11:50 86

13시(남) 헬스 12:50 ~ 14:50 93

15시(남) 헬스 14:50 ~ 16:50 86

18시(남) 헬스 17:50 ~ 20:50 36

06시(여) 헬스 05:50 ~ 07:50 85

08시(여) 헬스 07:50 ~ 09:50 81

10시(여) 헬스 09:50 ~ 11:50 77

13시(여) 헬스 12:50 ~ 14:50 89

15시(여) 헬스 14:50 ~ 16:50 84

18시(여) 헬스 17:50 ~ 20:50 56

06시(남) 밀론 05:50 ~ 07:50 3

08시(남) 밀론 07:50 ~ 09:50 2

10시(남) 밀론 09:50 ~ 11:50 3

13시(남) 밀론 12:50 ~ 14:50 8

15시(남) 밀론 14:50 ~ 16:50 4

18시(남) 밀론 17:50 ~ 19:50 0

20시(남) 밀론 19:30 ~ 20:50 3

06시(여) 밀론 05:50 ~ 07:50 6

08시(여) 밀론 07:50 ~ 09:50 2

10시(여) 밀론 09:50 ~ 11:50 6

13시(여) 밀론 12:50 ~ 14:50 4

15시(여) 밀론 14:50 ~ 16:50 4

18시(여) 밀론 17:50 ~ 19:50 4

20시(여) 밀론 19:30 ~ 20:50 5

7월 헬스,밀론 신규회원 온라인 모집 내용[6/24 17:00 접수 개시]

청소년 이상 /

평일 : 발권시간 참고

토,일,공휴일:

06시~10시, 13시~17시

발권 가능

발권 후 150분 이용

평일 21:10분 퇴장

주말 11시, 18시 퇴장

매월신규접수

50,000

청소년 이상 /

평일 : 발권시간 참고

토,일,공휴일:

06시~10시, 13시~17시

발권 가능

발권 후 150분 이용

평일 21:10분 퇴장

주말 11시, 18시 퇴장

3개월 일몰제

(9월까지만 재등록)

정기헬스 화~일

화~일밀론

30,000


